
( T r a n s y l v a n i a  -  R o m a n l a n )

T h l s  l n v l r t i t a  ( r n - v u r - T E E r - t a ,  n t u r n l n g  d a n c e n )  1 s  t h e  n o s t
popu lar  dance ln  the  nor thern  ha l f  o f  MaranureE county  ln  nor thern
T r a n s y l v a n t a r  c o r l p F 1 s 1 n g  t h e  v a l 1 e y  o f  t h e  l , z a  r l v e r  a n d  t h e
s u r r o u n d l n g  n o u n t a l n s .  T h e  d a n c e  1 s  u n u i u a l  l n  o n e  r e s p e c t :
a l t h o u g h  l t  l s  n o s t  c o n r n o n l y  d o n e  b y  a  m a n  a n d  a  H o m a n ,  l t  l s  o f t e n
done by  one nan w l th  t ro  o r  even th ree  wooe i r r  BDd sonet ines  ( though
l e s s  f r e q u e n t l y )  l r o  w o n e n  d a n c e  t o g e t h e r  w l t h o u t  a  n a n .  T h e  d a n c e
1 s  l n p r o v t s e d r  H l t h  t h e  c h a n g e s  b e l n g  c o n t r o l l e d  b y  t h e  n a n r  a D d  l s
n a d e  u p  o f  t n o  s e c t l o n s :  a n  n l n - p l a c e n  s e c t l o n  a n d  a  t r t u r n i n g n
s e c t l o n ,  e a c h  o f  w h l c h  h a s  a  n u n b e r  o f  p o s s l b l e  v a r l a L l o n s .

T h e  r h y t h n  o f  t h e  d a n c e  1 s  e v e n  2 / 4 .  T h e  s t y l e  1 s  f l a t - f o o t e d ,  w l t h
a  s l l g h t  b e n d  1 n  t h e  k n e e s ;  t , h e  n l n - p l a c e n  s t e p s  h a v e  a  s l l g h t
d o w n w a r d  a c c e n t  o n  e a c h  b e a t ,  w h l l e  t h e  t u r n l n g  s t e p s  a r e  t n o r e
1 e v e l .

I n p r o v l s a t t o n a l  o r  n f r e e - s t y l e n  d a n c e s  a r e  d l f f l c u l . t  t o  d e s c r l b e
b e c a u s e  o f  t h e  w l d e  v a r i e t y  o f  p o s s l b l e  v a r i a t l o n s ;  o n e  o f  t h e
b l g g e s t  p r o b l e o s  l n  t h i s  h a s  t o  d o  w l t h  t h e  p h r a s l n g  o f  b o t h  d a n c e
a n d  n u s l c .  A s  a  g e n e r a l  p r l n c l p l e r  g o o d  d a n c e r s  t e n d  t o  f o i . l o u  t h e
p h r a s l n g  o f  t h e  u u s t c ,  b u t  d o  n o t  n e c e s s a r l l y  f o l l o r  l t  a l r a y s .
l { e s t e r n  e a r t  a r e  a c c u s t o n e d  t o  e v e n  p h r a s e s  o f  4  o r  I  t r e a s u r e s ;
R o o a n l a n  m u s l c  l s  o f t e n  p l a y e d  l n  t h l s  g t r u c t u r e ,  b u t  n u s l c  r l t h
p b r a s e  l e n g t h s  o f  5 , 6  o r  1 0  t r e a s u r e s  l s  q u l t e  c o n n o n .  F o r  e a s e  1 n
b o t h  r r l t l n g  a n d  u n d e r s t a n d l n g '  t h e  d a n c e  n o t e s  b e l o w  a s s u n e
phrases  o f  I  t reasureg.

-S-eufgs ,g :  Va le r lu  Buc lu r  p ro fess lona l  fo lk lo r ls t  and choreographer
f r o n  B a l a  l { a r e '  H a r a o u r e g  c o u n t y ;  v t l l a g e r s  1 n  G i u l e g t i  a n d  o b h e r
v l l l a g e s  . 1 n  n o r t h e r n  M a r a n u r e s .

R e c o r d l n s :  B a J k a n - A r t s  4 5 r p n .

n I n - o l a c e n  s t e o s

B a s l c  S t e p : P a r t n e r s  f a c e  e a c h  o t h e r  r l t h  w o t r a n t s  h a n d s  o n  n a n r s
s h o u l d e r s r  t r d n r s  h a n d s  o n  H o t r a n r s  w a i s t .  B o t h  s t e p
o n  n f t  1 n  p l a c e  H l t h  W  t u r n l n g  s l l g h t l y  t o  L  (  1  )  ,
s t e p  o n  L f t  1 n  p l a c e  w l t h  t {  t u r n i n g  s l i g h t l y  t o  R
( 2 ) .  R e p e a t  s a n e  f o o b w o r k  f o r  e a c h  B e a s u r e  o f  t h e
t r l n - p l a c e r  g e c t t o n .

S e v e r a l  n o v e n e n t  v a r l a t l o n s  a r e  p o s s l b l e  u s l n g  t h i s  b a s l c  s t e p :

S l o t d  C C l d  t u r n :  U s l n g  b a s i c  s t e p r  i € V o 1 v e  v e r y  s 1 o n 1 y  C C l {  a s  a
c o u p l e  b y  s t e p p i n g  s l i g h t l y  t o  R  o n  R f t  o n  c o u n t
1  o f  e a c h  B e a s u r e r  i r d  s t e p p l n g  o n  L f t  b e s i d e  R f t
o n  c o u n t  2 .

Sl  ow C1{ f  urn:

i . /

S t , 1 1 1  u s l n g  b a s i e  s t e p r  r € v o I v e  v e r y  s l o w l y  C H  a s
a  c o u p l e  b y  s t e p p i n g  t o  L  o n  L f t  o n  c o u n t  ?  o f



? r y V ? n r l r r  n r U  U l R I U U n n l  ( c o n t i n u e d )

e a c h  n e a s u r e r  d n d  s t e p p l n g  o n  R f t  b e s l d e  L f t  o n
c o u n t  1  o f  t h e  n e x t  B e a s u r e .

s l d e - t o - s t d e :  t f h 1 l e  ! l  d a n c e s  b a s l c  s t e p  i n  p l a c e ,  h e  c a n  u o v e  l {
g radua l ly  to  h1s  L  (her  R)  un t i l .  they  are  s lde-by-
s l d e  r l t h  R  h l p s  a d J a c e n t .  H  n a y  r e L e a s e  t r a 1 1 -
1 n g  h a n d  o r  k e e p  l t  o n  t J t s  w a l s t ,  a s  h e  c h o o s e s .
R e p e a t  a s  o f t e n  a s  d e s l r e d .

t {a lkaround: t { h l l e  H  d a n c e s  b a s l c  s t e p  l n  p l a c e ,  h e  c a n  t a k e
h l s  L  h a n d  f r o n  l { t s  s a i s t  a n d  p u s h  h e r  g e n t l y  t o
h l s  L  ( h e r  R )  u t t h  h l s  R  h a n d .  S h e  c o n t l n u e s
b a s l c  f o o t r o r k  r h l l e  r a l k l n g  C C W  a r o u n d  h l n ,
k e e p l n g  b e r  L  h a n d  l l g h t l y  1 n  c o n t a c t  w l t h  H  a t
shou lder  leve l .  l {hen l {  conp le tes  a  fu l l  c l rc le
C C l f  a n d  1 s  o n c e  a g a l n  1 n  f r o n t  o f  M ,  p a r t n e r s
can resume shou lder - ra1s t  pos l t lonr  o t .  M can send
l f  a round h1n CCt {  aga ln r  o r  he  can send her  a round
h l u  l n  t h e  o p p o s l t e  d l r e c t l o n  ( C U ) .

l { h l l e  d a n c l n g  a n y  o f  t h e  a b o v e  f  i g u r e s ,  l {  c a n  d a n c e  b i t a i e
( s t a o p l n g  s t e p s )  1 n  t h e  f o l l o r l n g  p a t t e r n s :

B i t a l e  I : S t e p  o n  R f t  t n  p l a c e  ( 1 ) ,  s t a n p  L f t  b e s l d e  R f t  ( & ) ,
s t e p  o n  L f t  l n  p l a c e  ( 2 ) ,  s t a o p  R f t  b e s l d e  L f t  ( & ) .
R e p c a t  a s  d e s l r e d .

S t e p  o n  R f t  l n  p l a e e  (  1  )  ,  s t e p  o n  L f t  l n  p l a c e  r l t h
s l l g h t  e r t r a  b e n d  o f  L  k n e e  ( 2 ) ,  s t a n p  R f t  b e s l d e
L f t  b u t  a  l l t t l e  f o r w a r d ,  t , a k l n g  w e l g h t  o n  R f t  a n d
s t r a l g h t e n l n g  R  k n e e  a  l l t t l e  ( & ) .  R e p e a t  a c t l o n
o f  c o u n t  2 r &  u n t l l  a  c h a n g e  i s  d e s l r e d ,  e n d i n g
H l t h  a  s t e p  l n  p l a c e  o n  t h e  L f t ,  o n  c o u n f  2  o f - a n y
E e a s u r e .

.E-ila;ls rr:

T u r n l n s  s t e o

T h e r e  1 s  r e a l l y  o n l y  o n e  l t u r n l n g  f l g u r e n r  c o n s l s t l n g  o f  a  s l o w  C C I {
t u r n  a l t e r n a t l n g  w l t h  a  f a s t e r  g t {  t u r n r  b u t  e l t h e r  p i r t  c a n  b e  d o n e
f o r  a n y  n u o b e r  o f  n e a s u r e s .  T h e  d e s c r l p t l o n  b e l o r  g o e s  8  n e a s u r e s
1 n  e a c h  d l r e c t t o n r  b u t  t h l s  1 s  s t r l c t l y  f o r  e a s e  o f  d e s c r i p t i o n .

M e a s  1 I n  s h o u l d e r - w a l s t  p o s l t t o n r  e t e p  l o  R  o n  R f  t  w l t h  t {
t u r n l n g  s l l g h t l y  t o  L  (  1  )  '  s t e p  o n  L f t  b e s t d e  R f t  w l t h
t u r n l n g  s l t g h t l y  t o  R  ( 2 ) .

R e p e a t  a c t l o n  o f  n e a s  1  s 1 r  B o r e  t l n e s r  i € v o l v l n g  c c l {
a s  a  c o u p l e .

S t e p  t o  R  o n  R f  t ,  w l t h  H  t u r n l n g  b o  L  (  1 ) ,  i {  s t e p  o n
L f t  b e s l d e  R f t  r h i l e  H  s t e p  f o r w a r d  o n  L  f o o t  s 6  t h a b
R  h l p s  a r e  a d j a c e n t r  F € l e a s l n g  h o l d  a n d  p l a c l n g  R
h a n d  o n  t { f s  L  s h o u l d e r b l a d e  a n d  L  h a n d  o n  t J r s  u p p e r

Heas 2-7

M e a s  I
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R  a r t r  ( t r t u r n  p o s l t l o n n ) .

M  s t e p  f o r s a r d  o n  R f t ,  (  1  )  ,  h o p  o n  R f t  ( 2 ) ,  s t e p  f o r -
w a r d  o n  L f t  ( & ) ;  a l l  t h e s e  s t e p s  h a v e  a  s l i q h t
s t a n p l n g  q u a l 1 t y .  t {  s t e p  f o r w a r d  w l t h  R f t  w 1 ! h
s l l g h t  b e n d  o f  k n e e  ( 1 ) ,  s t e p  o n  L f t ,  b e s l d e  R f t  ( & ) ,
g t e p  f o r l r a r d  o n  R f t  ( 2 ) ,  s t e p  o n  L f b  b e s l d e  R f t  ( & ) ;
t h e s e  s t e p s  a L s o  h a v e  a  s l r g h L  s t a m p l n g  q u a r l t y ,  w l i r r
a n  a c c e n t  o n  c o u n t  1 .  l l h l l e  d o t n g  t h e s e  s t e p s ,
c o u p l e  r e v o l v e s  C l {  a r o u n d  a  c o n m o n  c e n t e r .

Meas 9

M e a s  1 0 - 1 4  R e p e a t  a c t l o n  o f  n e a s  g  f l v e  m o r e  t , l n e s ,  w l l h  u
e n p h a s l z l n g  t h e  s t a n p  o n  c o u n t s  2 r &  o f  t h e  l a s t  n e a -
s u r e  a s  a  s l g n a l  t o  h 1 s  p a r t n e r .

H e a s  1 5 - 1 6  M  s t e p  f o r w a r d  o n  R f  t  w 1 t , h  l o u d  s t a m p  (  1 ) ,  h o p  o n
R f t  r l t h  l o u d  s t l m p  ( z ) ,  s t e p  t o  R  o n  R f t  w i t h  s t a m p ,
t u r n l n g  t o  f a c e  l {  (  1 )  '  p a u s e  ( 2 ) .  W  d a n c e s  s a r D e  f o o t -
w o r k  w l t h o u t  s t a n p i n g .

R e p e a t  c o n p l e t e  t u r n l n g  s e q u e n c e  a s  o f t e n  a s  d e s i r e d .

P r e s e n t , e d  b v  G r  e n n  N i e ' l  s e n

,'- i'.


